
ACTIVITÉS DU FOYER DE L'ÂGE D'OR 
2021-2022

 

FÊTES DE NOËL 2021

C E N T R E  C O M M U N A L
D ' A C T I O N  S O C I A L E

CCAS
Hôtel de Ville - B.P 45 – 13716 CARNOUX EN PROVENCE CEDEX

04 42 73 49 18
 

Retrouvez l'actualité de CCAS sur sa page Facebook 
"CCAS Carnoux-en-Provence"



REPAS SPECTACLE
 

 Les Séniors résidant à Carnoux-en-Provence sont invités à participer 
au repas-spectacle qui aura lieu le :

Samedi 11 décembre à partir de 12h à la salle du Mont Fleuri.
 

Lors de l’inscription, merci d’indiquer :
Nom, prénom, date de naissance et numéro de téléphone.

 

Date limite de réservation : vendredi 26 novembre.
 

MODALITES D’INSCRIPTION
Participation de 11€ pour les 60 ans ou plus.

Participation de 32€ pour les moins de 60 ans, dans la limite des 
places disponibles.

Gratuit pour les personnes de 60 ans ou plus bénéficiant du Fonds 
de Solidarité.

Règlement uniquement par chèque à l’ordre du Trésor Public.
N.B. Lors du repas, présenter à l’entrée le billet remis lors de 

l’inscription.
 

SPECTACLE OFFERT PAR LA MUNICIPALITE
 

COLIS DE NOEL
 

Les colis de Noël seront remis par le Maire, Jean-Pierre Giorgi,
le Mercredi 8 décembre à 14h00 à l'hôtel de ville

 

Modalités : attribution des colis pour les foyers ayant des revenus
inférieurs aux plafonds de ressources indiqués, sans condition d’âge.

 

Plafond mensuel de ressources : 1000€ pour une personne seule,
1500€ pour un couple. 150€ supplémentaires par enfant pour un couple

avec enfants à charge.
Se présenter au C.C.A.S muni de l’avis d’impôt sur les revenus 2020, 

la taxe d’habitation, la taxe foncière, la carte d’identité.
Les personnes handicapées pourront être inscrites par une tierce
personne qui fournira les renseignements ci-dessus mentionnés.

      

Date limite de réservation : vendredi 26 novembre

F E T E S  D E  N O Ë L  2 0 2 1



REPAS MENSUEL
 

Réservé aux Carnussiens de plus de 50 ans, retraités ou sans
activité. Tarif  11€ par personne.

 

Samedi 11 septembre à 12h

Samedi 23 octobre à 12h

Samedi 6 novembre à 12h

Samedi 11 décembre à 12h (Noël, salle Mont Fleuri)

Samedi 8 janvier à 15h (galette des rois)

Samedi 26 février à 12h (crêpes)

Samedi 26 mars à 12h

Samedi 23 avril à 12h

Samedi 4 juin (Fête des mères et pères)
 

SORTIES
 

Jeudi 7 octobre : méchoui à Tourves

Jeudi 7 avril : coquillages à la Ferme Marine

 

L'accès aux repas et sorties sera conditionné 

à l'évolution de la crise sanitaire 

liée à l'épidémie de Covid-19

 

Renseignements et inscriptions au CCAS.

 

 

C A L E N D R I E R  D E S  R E P A S  E T  S O R T I E S
D U  F O Y E R  D E  L ' Â G E  D ' O R



Pour les personnes âgées de plus de 50 ans, actives ou sans
activité, et pour les retraités, sans participation financière.

 

A partir du mois d'octobre, 
venez découvrir les activités du Foyer de l'âge d'or.

Renseignements et inscriptions au CCAS. 

F O Y E R  D E  L ' Â G E  D ' O R

SCRABBLE, BELOTE,
RAMI, TRICOT,

DETENTE,
CONVERSATIONS

Bénévoles
du Foyer de

l'âge d'or

Salle Tony
Garnier

ACTIVITÉS

Lundi,
mercredi,
vendredi

de 14h à 17h

INTERVENANTS DATELIEU HORAIRES

INITIATION DANSE
"LINE DANSE"

Gisèle
ARCARA

Clos
Blancheton

Clos
Blancheton

Clos
Blancheton

Salle Tony
Garnier

Salle Tony
Garnier

Mardi

Mercredi

Vendredi

Mercredi

Lundi de 14h à 17h

de 14h à 17h

de 14h à 17h

de 14h à 17h

de 9h à 11h30

CHANT CHORALE
Christian
HADROT

Marie-Pierre
BAUD

Jean-Claude
GORETA

Fil rouge
Alzheimer

ATELIER "LA TÊTE 
ET LES JAMBES"

JOUER AVEC LES
MOTS SOUFFLE ET

POSTURE

COUNTRY

CHANT LIBRE
Georges

PREVOST
Clos

Blancheton
Jeudi de 14h à 17h


