Paupiette de veau

Galettes de légumes

Saint Marcellin IGP
& la coupe

Fruit de saison Bio

Pundli 12 Octobre

O

O

V.

Frites

]

-

Purée de fruits Bio

Mandi 13 Octobre

Curry rouge de lentilles corail

Emmental Bio 1;‘_“1 '3

Salade de coquillettes a la
tapenade

Vege CEufs dur Bio

Epinards Bio béchamel &
'emmental et croutons

Fruit de saison Bio

Mencredi 14 Octobre

Salade verte Bio
Sauté de dinde Label Rouge

Purée de pommes de terre

Flan vanille

Mrs Octobre

Bétonnets de colin MSC panés et
citron

Haricots verts Bio

Yaourt sucré

Notre cake aux amandes

C‘o )
q —  ®

Notre omelette Bio aux pommes

de terre et emmental

Carottes sautées Bio
au miel

@ Gaufre

et pate & tartiner Bio

9

Raviolis Bie 9

aux cépes et ripé

Q@ .. O
Ramequin de

fromage blanc nature
et sirop d'érable

Couscous de boulettes de bosuf
au pofiron ef raisins

Semoule

Galettes Saint Michel

| Créme anglaise et caramel

Emincé de porc, quenelles sauce
aux morilles

Pommes pins

Yaourt sur lit
de chétaignes

O

Fruit de saison Bio f}‘

g

Wendredi 16 Octobre

LA SEMAINE DU GOUT : LES SAVEURS ENSORCELANTES DE L'AUTOMNE

Tranche végétale et cornichon

Salade verte caroftes Bio et
graines de courges Bio

Risotto IGP

au saumon MSC et son parmesan
rGpé

Noire fondant
chocolat framboises

Dul!mlﬁmbn

Bio : Produit issu

de l'agriculture biologique.

IGP : Indication

AOP : Appollcmon

Seule la composante précisée est Bio

O Présence

S Géographique
M« Protégée

®

ssible de 'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'

d’Origine

P"O"Q“ A

Label Rouge
! Viande de qualité
supérieure

rovisionnement euvent exceptionnellement occasionner des changements sur Ies roduns selocﬂonnes



